Kak Jawiumumob pe6em<a om >>cecmoKo2o oﬁpamenu}z:

lIpucnywusaiimeco xk ceoemy pebOeHKY.

Ilycmb pebenox 3naem, 4mo oH ModHCem C YBePEeHHOCMbIO
2080PUMDb C BAMU O YeM Y20O0HO.

llo3nakomvmecs ¢ Opy3vamu c60e20 pebeHKa U YleHAMU UX
cemell.

llo3nakomvmecsb co 6cemu 83pOCaAbIMU, KOMOPbLE
00WarOmcs ¢ 8aumM pebeHKoOM: 80CNUMAMENIMU 8
0emcKom caody, yuumessimu, HAHSIMU.

Hayuume pebenka npauibHo Hazvieéams UHMUMHbLE
yacmu mena, 00vACHUME PAZHUYY MEHCO) «XOPOUUM» U
«NJIOXUMY» KOHIMAKMOM.

llonpocume unenos cemvu unu Opy3sei nOMoub 8am, eCiiu
8bl He cnpasiisiemecs uau yemanu. Mzyuume memoovl
HOopvbOBL CO CMpeccom.

Hayuumecws pacnoznasams npuznaku nacuius u
npeHeopedceHusl.

Viauaume umena seawux coceoeu u ux oemeil.



