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Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у них 

привычки к здоровому образу жизни. 

Задачи: 

1.Создать условия для активизации двигательной активности детей в зимний 

период. 

2.Создать положительные эмоции. 

 



Досуг «Санные катания» 





Досуг «Богатырская наша сила» 









Досуг «В гостях у сказки» 





Развлечение «Широкая Масленица» 








