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«Pazeumue meopueckux cnocobnocmeii
OO0UUKOIbHUKOG
HA OCHOGE MEXHUKU

«lleckozpagusny
Uiu pucoeanue necKkom

Buvinonnun: eocnumamens 1 kamezopuu
2pynnovt KOMReHCcupyouieii Hanpaea1eHHOCmu
011 0emell ¢ HapyueHuem pedu

20182 ITempoea T. B.



UyoecHee necka Hem 0Osis1 demeu
3abasnbl,
E20 ecea20a umeemcsi 8 docmameke.
Tedyem OH HEe)XXHO MakK CK803b PYKU,
Umo He cpasHUMb €20 HU C 4YeM...

Noaxum PuHeesrnbHa
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* Iha@hununozpagus, wiHypoeKa, naibuUKO6AA 2UMHACMUKA,
bl'Cc KPYynoil, ny2oeuuamu,




Paboma c oymacoii (cknaovieanue 2apmouiKoil, ooOpvieanue,
opuzamu), mexnuku «l'oppompyoouxu», « Topuesanue.



NECOYHAA TEPAINKWA
(SANDPLAY)

«HacTto pyku 3HaloT,
KaKk pacnyraTtb

TO, Hag YeM TLETHO
bbercsa pasym»

Kapn I Ycrae HOHr.
(1875-1961)
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O I ik
, UMO"pPas € MEeNKOU MOMOPUKU PYKU KAK
HeMb35 JIyuuie chocoocmeyem pazeumuio pedu y pedeHKa.
B MO C8:A3U NEeCOUHAA mepanus a6Jiaemcs
Hé3aAMEHUMDBIM MemOOOM 6 npod)uﬂakmuke peuesnblx

HapyueHuil y 00uKoJIbHUKOG.



OcHogHble HanPagIeHUA MOeu
oessmesibHoCmu

-Q0ozawenue pazeusarouieil cpeovl He0OX00UMbIMU
Mamepuanamu, COOmeemcmeyrouue pucoanuio
necKom.

-Opzanuzauus coé6MecmHou 0esamelbHOCmuU ¢
oemovMu, Komopas 8KJjarouaem 6 cedsa ooyuenue
nPOCMeEUUM CROCOOAM padomsl c Mamepuaiamu u
UHCHPYMEHmMaMU.

-Boeéneuenue pooumeneii 6 meopueckuit npouecc ¢
oemobmu.

-Pazeumue coocmeennoi kpeamugHocmu.



Ocnoenan uenvb moei pabomol:
Pazeumue meopuecKux CnocooOHocmelt oemeil Ha 0CHO8e MEXHOA02UU PUCO6AHUA
necKom.
3aoauu.
C demovmu:
-Co3zoamb yciiosun 0ns paseumust meopuecKoco nomernuuaia,
- Pazeusamo ImMouuoHa1bHO-TUUHOCMHYIO Chepy Oemeil cpedcmeamu neco4YHou
cpagpuxu;
-Pacmupﬂmb npe@cmawzeuu}z oemeii 0 Hempaduuuomtblx cnocoﬁaxpucoeauuﬂ.

-Buipabamuieams y 0emeil ymenus ucnojib308ams 0a306vle NPUEMbL CO30aHUA
NeCOYHBIX PUCYHKO8, PadOmams nAabUamMu 00eux pyKk 00H08pPEMEHHO,
KOOpOouHuposams 08uceHue pyKu u 2iasd.

-Ilomozams 0emam 6 o61a0eHUU MEXHUYUECKUMU YMEeHUAMU PUCO6AHUA NECKOM.

-Cnocoocmeosamo pa3eumuro MeNKou MOMOPUKU U aKmuesusauyuu peieesovlx Ha6oblKoe,
RPpOCMPAHCMBEHHO20 MblUIL/ICHUA U 6006pa9fceuuﬂ 60CnNUMAHHUKOGB,

-Dopmuposams y 0emeil NCUX0/102UUECKYI0 0A3y peuu (6Humanue, gocnpusamue,
namams);

-Pa3zeueams meopuecmeo u hanmasuro.
C pooumenamu.

-Pazeusamov unmepec y pooumesneii K CO6MEeCMHOU 0eAmeabHOCmU ¢ 0embMu U
63AUMONOHUMAHUA MEHCOY POOUMENAMU U OCHbMU;

-Iloevtiams yposens 3nanuii pooumeneii 0 mexnuxu «Ileckozpaghusy




HNPUHIIUII 'YMMAHU3AILINNUN,
COTPYAHHUYECTBO, IAPTHEPCTBA

WHIABUIYAJIN3ALMSA




/

Ilpaxkmuueckue:
meopueckoe
3a0aHue,
OvlxamenbHasl
CUMHACMUKA,
Nanb4uUKos8as uepa,
MY3bIKATbHAS
naysa.

Hacnaonuwie: -
Hnniocmpayuu,
gomo

UCNONIb308AHUE
1CO
(Mynomumeoua,
ayouo
3anucsy),noKas

c1au0os (obpasyul,

-

cxemvl-mooen).

Choeecnuie:
Iloxas, nosicnenue,
XY0024CeCmeeHHOoe
C/1080,
ouoaxmuyeckue
uepwi.




JIpednorazaemoiii pe3yrvmam paseumus
Xy00Kecmeenno — meopuecKux, cnocobuocmeii demeii 6
NPOOYKMusHvLX 6U0ax, 0esmervHOCTU.

s oemeii

-CyObeKTHBHAs HOBH3HA, OPUTHMHAJIBHOCTH U BapHAaTUBHOCTb, KaK CIIOCOOOB pEIICHUS
TBOPUYECKOM 3aJ1a4, TaK ¥ MPOAYKTa AJETCKOTO TBOPUYECTRBA,;

- HaxoxneHue BbIpa3uTEeIbHBIX M300pa3uTEIbHBIX CPEACTB JIJIS CO3AaHUS XYI0KECTBEHHOIO
o0Opa3a,

- bosbiias fuHAMKMKa MaJIOro ONbITa, CKIOHHOCTh K SKCIIEPUMEHTHPOBAHHUIO C MIECKOM,;

- HauBUAyaIbHBINA «IIOYEPK» NETCKOU MPOIYKIIUH;

-CaMOCTOSITeJIbHOCTh IIPU  BBIOOpPE TEMbI, CHOKETAa KOMIIO3WIIMHU, XYHAO0XKECTBEHHBIX
MaTE€pUAIIOB U CPEJCTB XyI0KECTBEHHO — 00pPa3HOM BBIPA3UTEIbHOCTH;
Mna neoazoza.

-Cospnanne PIIIIC B rpymnme meTckoro cana.

-Cucremarurzaius COOCTBEHHBIX MEAArOTMYECKUX 3HAHUM MO Pa3BUTHIO XYHOKECTBEHHO —
TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEN JOIIKOJIbHUKOB;

-Pa3zpaboTka MEpPCHEKTMBHOTO IUIaHA II0 peajdu3aluyd  00pa30oBaTeIbHOM  00JIacTH
«XyI0’KE€CTBEHHO - 3CTETUYECKOE PA3BUTHEY.

-OpraHu3zaiys B3auMOJICHCTBUS C POAUTEIISIMU 110 PA3BUTHIO XYA0KECTBEHHO — TBOPYECKUX
CIIOCOOHOCTEN JOIIKOJbHUKOB, IIPUBIICUCHUE POJUTENIE B COBMECTHBIN TBOPYECKUUI
npoiiecc.



Hughopmayuonno- noocomogumenvnuvlit 3man
Ilenwv: 6vias1enue 3nanuil u ymMeHuu oemeu u pooumeiei; cozoanue
YC08UU 01 OCYUWLECMEICHUA Heslel U 3a0ay no peanu3auuu

MEXHUKU. C
- :

Iecok — 3azadounvii mamepuan, oo1a0arouguil cnocooHOCHIbIO

3a60paxcugams pedéHKa - ceoell nOOAMAUBOCHIbIO, CROCOOHOCHIbIO
Mamp J1106e PopmbL: GBING CYXUM, IEZKUM U YCKOTb3AIOUAUM WU

GJ1AJICHBIM, NJIOMHBIM U RIAACIMUYHBIM.




Henump «llecounvie




Hpaxkmuueckuu sman:

lleJlb.' 606J/1€HECHUE 6 NO3HABAMEIIBH)YIO U xydomecmeenuo-msopuecxym
0esamenbHOCmb 6cex yuacmHUKO6 06pa3oeameﬂbuozo npouecca.

QOPMbl ptlﬁOmbl CyuacmHuxkamu 06pa306ameﬂbuozo npouecca.

Cc oembmu;

- OP2AHU308AHHAA 00PA306AMENbHAA 0CAMENbHOCHD,
- COBMECMHAA 0esAmMeEAbHOCMb Ne0az02a ¢ 0emvMmu,;

- CAMOCHOAMEIbHAA 0eAMETbHOCMb 0emell

- UHOUBUOYAIbHAA padoma ¢ 0emovmu

Cc pooumensamu.

- UHPDOPMAUUOHHO-DEKIAAMHAA OeAmMeNbHOCMb (namamku, OykKjiemwvl ; pazmeujeHue
ungopmayun na caitme zpynnot «Pomawikuy.

- UHOUBUOYAIbHbIE KOHCYIbMAUUU;

- Macmep-Kaaccol;

- KOHKYpCbl;

- OP2aHU3AUUA COBMECMHBIX 6bICHABOK.

C neoazozamu.

-KOHCYlbmayuu;

- Macmep-Kaaccol.
-npeenmayus onvlma padomat.










Ilecok 6 nycmoine mockoean,
A ncu3nv 6 necounuye yznan!
C oemuwmkamu omuvine

| 3abbin on 0 nycmoine -
 Hzpaem ¢ numu yenwlii dens -
3abdvinn mocKy ceoro u ieHs!




IHecok —
HEOObIKHOBECHHO
NPUAMHbBLU
mamepuan. Pucya
necKom, oemu
nozpyscaromcs 6
mMup panmaszuii u
CKA30K,
npUUYOIUBHIX

0oopazoe




—Momueauuﬂ JIUUHO20 UHmMepecda, co30aHue KapmuH,
neiimofceii, Hammwopmopmoe, 6 ceoe IUHUHOE no/ib3064dHUE.
—Momueauuﬂ oﬁmeuuﬂ CO 63pocJibim, 00CMAaAmouHoO 3HAYUMA
U npuejieKkameiibHa 0114 Oemeii, MAaK KaK OHu Xomsam Ovlmo
p}lOOM CO 63pPOCJ1bIMuU, OXOMHO nomozawm emy 60 6cem.







00/ no meme «Ilooapku ¢
myseu HApezckux
Hehmewaxmy
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«PucyeM neCKom, nomozaem pacKpvimbsp pe6em<y €20 nomenuudjibnoble
6O3MOIHCHOCIMU)).

«Hngl U YRPAX}CHEHUs)» N0 MEmoouKe

“UOHTAMBHYIO NPAMYIO JHHMIO MOXHO (POBECT)

A NS N
Hecoun bl@/;'mxu ;}--//J
(oﬁyuaIOmueyzpbl Ha necke)

T e CAMLIS VITIMHEHI NOIO BRNOANITS W € FOPMSO



Haznaonan
UHpopmayus

g
e



Macmep-knacc ¢ pooumenamu no meme: «Pucosanue
neckom «HMzput u ynpasicnenus no memoouke
paspaoomannou Mapuennou 3euy (knuza «Illuwem u pucyem
Ha necke»)»




PucoBanne ¢puryp u CHMBOJIOB HA Pa3BUTHE OPUEHTUPOBKH HA
MJIOCKOCTH




YnpaxxHeHud s

Pa3BUTHUSA 9YBCTBA

CUMMETPUH



IIpuMepsl ynipakHeHUl HA CBETOBOM CTOJIe




Macrep — kiacc nmo rexuuke «lleckorpadus»

W g







Pesyrvmammbl

Jlna oemeu:

-Texnonozcus 0ana 603MONCHOCMb 2APMOHUIUPOBAMb
NCUXOIMOYUOHATIbHOE COCMOSIHUEC, PA36UMb MBOPYECKUU NOMEHUUA
oemell;

-Cnocobcmeosana pazeumuio NO3HA8AMENbHbIX NPOYECCO8
(6ocnpusimue, BHUMAHUE, NAMAMb, 0OPA3HO-T02UYECKOe Mblulllerue,
NPOCMPAHCMBEHHOE B00OPAdNCEHUE),

'C@OPMUPO@CIJZMCZ) KOMMYHUKAMUBHbLE HABBLIKU,
'AKI%M@MSMPO@CUZC}Z U nonojtHUICA ciloeapbs,

-Ilosvicuncsa yposeHb pyuHOU yMeroCmu, KOOpOUHAYUU OBUNCEHULL,
XY002HCECMBEHHO — MBOPUECKUX CHOCOOHOCTmel

-/lemu HaYYUIUCL NPABUTILHO NOAL30BAMBCA UHCIMPYMEHMAMU U
mamepuaiom OAHHOU MexXHOI02UU.

-llosisunace camocmosimenbHocms 68 8bl60p€ membl 015 Clodcemad.



na neoazozos:

-Iledazoeam npedocmaenen onvim pabomel no «lleckomepanuu
-Oboecamunucey npeocmasierus nedazo208 00 UCNONb308AHUU
HempaouyuoHHou mexHuku lleckoepaghusy 6 npooyKmueHvix U0AX
oesamenbHOCmu.

Jna pooumeneii:

-Pooumenu cmanu akmuHvimu C_)/6'b€KmaMM meop4iecKkoco npoyeccd,
noesicuiu ncuxaﬂoeo-nedaeoeuqeczg/io KOMNnemeHmrocms 8 ooiacmu

0emcKoU NPOOYKMUBHOU 0eAmMeNbHOCMU C UCNONb308AHUEM MEXHUKU

«llecxoecpagpusy.



Ilpezenmayuonnoiu.

Henw: pacnpocmpanenue onvima padoomast cpeou KoJjie
0emCKUX CA008.

- 00men onvimom cpeou koanez /{0y
- pazmeuienue ungopmauuu na caume /J0Y, ecpynnor.




Mosa nepcnexkmuea

- Q606w enue neped080o2o neda2o2uyecko20 onvima paoomsl no
meme: «Pazeumue meopueckux cnocoonocmet 0OUKOIbHUKOB
Ha ocHoge mexHuxu «lleckoepagusy unu pucosanue neckom» Ha
MEPONPUSAMUSX PAZHO20 YPOBHS,

-Ilonynsapuzayus nepedoso2o nedazo2uueckozo onvlma u
NPAKMUYEeCKUX Mamepuanios cpeou neoazo208 U NpoeeodeHuUe
KoHcynemayuu Ha Ileoacocuueckom coseme J[OY no meme
«Pazeumue Xyoooicecmeenno meopueckux cnocobHocmet uepes
HEMPAOUYUOHHbBIE MEXHUKU 8 NPOOYKIMUBHBIX 8UOAX
desmenvHocmuy, «Pucyem neckom, nomozaem packpvimo
DpeOEeHKY €20 NOMEHUUAIbHBLE BO3MONCHOCHILY.

3 H3yquue U ucnojivbsoedHue 6 npdKmuke neoazocuveckou
oesimeslbHoCmu pasiudnsvle mMmexXHuKu pucoedHusl neCKom no

memoouke Anenvt Bounoeou — «llecounoe pucosarue
http://www.labirint.ru/books/423319/



https://vk.com/away.php?to=http://www.labirint.ru/books/423319/&cc_key=

JTumepamypa

- I'pabenko T. M., 3unkeBuu-EBcturneena T. JI. «Yyneca Ha necke. Ilecounas
urporepanusi». — CI16.: UHCTUTYT cienraibHOW NEearoruku u
ncuxojioruu, 1998. — 50 c.

- T /1. 3unkeBuu-EBcTurueena, T.M. I'pabenko «Uyneca Ha necke» «Mrpa ¢

reckoM» [IpakTUKyM MO IMECOYHOM TEPAIIUH.
http://www.ozon.ru/context/detail/id/31920128/

- A.B. Banuesa «/rpsl Ha mecke» mporpaMmma o meCOYHOW Teparuu JJIs
JOIIKOJIbHUKOB.

-  bonpmeoparckas 3.9. Ilecounas tepanus. - [leTponasnosck, 2010 -
http://pedlib.ru/Books/6/0136/6 0136-2.shtml#book pag..

-  Mapuenna 3enn «Ilumem u pucyem Ha necke» «rpsl uyrpaxHeHus 110
[IpakTtnueckue pexomenganuu M. MHT, 2010 . — 94c.
http://strezhpsyche.at.ua/knihi/pishem i risuem na pe..

- Enena Konanbeixuna. BomnmeocTBo B mecounuiie. Ilecounas tepanus B

paboTe ¢ AeThbMH (METOAMYECKOE IT0COOME + KapTOUKH)
http://www.ozon.ru/context/detail/id/34204794/



http://www.ozon.ru/context/detail/id/31920128/
https://vk.com/away.php?to=http://pedlib.ru/Books/6/0136/6_0136-2.shtml
https://vk.com/away.php?to=http://pedlib.ru/Books/6/0136/6_0136-2.shtml
https://vk.com/away.php?to=http://pedlib.ru/Books/6/0136/6_0136-2.shtml
https://vk.com/away.php?to=http://strezhpsyche.at.ua/knihi/pishem_i_risuem_na_peske-nnm-club.ru-2.pdf&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=http://strezhpsyche.at.ua/knihi/pishem_i_risuem_na_peske-nnm-club.ru-2.pdf&cc_key=
http://www.ozon.ru/context/detail/id/34204794/
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