
 
 

                                                           

 

С 28 по 29 декабря 2015 г. 
 

 

Спортивный досуг  
для детей старших и 

подготовительных групп. 
 

 

Цель: Укрепление здоровья и закаливание детей 
при проведении мероприятий на воздухе; создание 
у детей бодрого настроения, радость и удовлетво-
рение своими действиями в играх. 
 

 

 

 


